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GENERAL AUVERGNE
Haute Loire '

ertains territoires sont nmrfués det sceaet de fa

diversité. Ben ahez etx n'est band/, méme Si on

retrowve cerdans de lewrs Yraits allecrs, mas
i1Solés. Gfa‘oh é\/o?ue lewtr emironnement nadirely lectr
paysage, lecur Aistoire ow leur éconorie, il faut en
parter ac p/ar/c/ Le Langeadois est de cecex—ic, 20
retiennent ['attention de voyagqecr ef adtachent les
Hommies a lectr pass 3e’nérm‘ron Gprés 3éne’rcﬁ.‘von.
(Etrat dee Copogude Chaming, “Paps CO& Chemnn”,
Langedc, it coetr dos gorges de /eilier)
L'espace VITZFFC de la Communatdd
de Commetnes de J_algeaa’oi\s, & Cravers
Ses 16 cirewits, vous permetira de
décowuvrir le territoire Sur de grandes
Variétéds de chemins, avec des ?racés
pour tous les golils.
Bonnes balades !

Au départ de Pinols (Piace de la Mairie)
1 Le Chemin de la Résistance (36,0 km)
—

orét du Mont Mouchet, de la Ténézere, de Pinols, cette balade dans Uhistoire des héros
Fdr la Résistance ne quitte guére le couvert des sapinieres d'altitude. Dans la paix
retrouvée de ces lieux de grande solitude,
seuls s'immiscent de rares fermes et hameaux.
Les chemins sont superbes, variés, roulants,
parfois escarpés. Le s donnent sur le
Cantal (viadue de Ga , Plomb du Cantal,
Chaine des Puys) mais aussi 3 l'opposé sur le
Deves et le Mézenc.
Le liew de pause est tout indiqué, au pied du
Monument National de la Résistance du
Mont Mouchet (Auberge, Musde, aire de
pique-nique...).

2 La Pierre Trouée (11,2 km)
3 Peu Palla (6,0 km)
—

Ccs deux circuits au départ du
village de Pinols sont faciles,
adaptés notamment aux enfants, lls
permettent d'entrevoir les grandes
sapiniéres du massif du Mont Mouchet
et offrent de belles perspectives sur le
Cantal, la Chaine des Puy et un point
de vue tout particulier sur le pare
éolien d'Ally Mercoewr.

4 Sur les Pas des Mineurs (12,1 km) ),

L.l ville de Langeac offre une palette colorée de roches utilisées pour la construction
des maisons, Uitinéraire, facile et idéal pour une balade en famille, vous conduira sur
les principaux sites d'extraction de roches et vous rappellera la forte activité de recherche
de matériaux qui anima le bassin pendant plus de cent ans.

La bréche volcanique de teinte brunatre se retrouve en belles pierres taillées dans la plupart
des fagades des immeubles anciens. Des observations rapprochées de la pierre vous
permettront de repérer les anciennes couches correspondant aux différentes éruptions
qui en sont & I‘tia'igbw‘

Au lieu-dit "Carriere de Jahon” (anciennes 73
mpimmmns sur la droite), les pierr
sont dugrés utilisé surtout dans | oncadrement
des portes et fenétres. En fin de circuit vous
vous rapprocherez de la colline st-Roch
(calvaire au sommet) oit pendant des siécles,
des carriers ont extrait la bréche volcanique
utilisée i Langeac. Cet ancien volcan né sous
l'eau a été minutiewsement découpé par un
réseau de carriéres qui fait apparaitre la
cheminée profonde.

Prenez le temps de monter au sommet |

Vete dee sommet de la eolfine S¢

B La Tuile des Fées (38,5 km)
—

7 Sur les Traces de Lafayette (27,5 km) )\
— .

9 valiée de la Desges (31,0 km) N
S ———

5 Le balcon de Langeac (13,5 km)
—

A pres un départ de Langeac vers Reilhac en longeant UAllier, le circuit s'éléve progres-
sivement sur une trés belle piste pour atteindre le petit col au dessus du Chambon,
{a vue sur la vallée de UAllier est superbe | Aprés
avoir viré a gauche, litinéraire continue de grimper
sur la créte aw milieu des bois, Malgré la cote, la vue
de part en part de la piste est toujours trés belle :
falaises du Blot, Deves, Margeride.. . Aprés leffort,
le réconfort : une descente rapide vous ramenera
Langeac en quelques minutes !

(Attention i la route, 200 mét
la descente).

prés e début de

(et difficile, long et escarps, offre un apercu §
complet des paysages du Langeadois. Les chemins
empruntés sont variés: pistes
roulantes, monotraces, chemins
en sous-bois, montées trialisantes,
chemins herbeux, descentes
1 rapides.. Plusieurs points de

vue ponctuent le tracé, prenez
le temps de vous arrétert

itinéraire vous emmenera sur des pistes roulantes, progressivement de la vallée versles plateaux

L en pente douce qui ont é ant de couldées de lave. Il y a plusieurs millions d'années, les coulées
de lave ont aplani les reliefs préexistants.

La plupart de ces anciennes coulées de lave proviennent des reliefs volcaniques qui les dominent
dans les paysages. Quelques uns comme le Mont Briangon ou le Mont Coupet se sont installés en
position plus basse en mettant & profit la présence de failles pour laisser jaillir la lave.
Ce sont deux volcans de grande taille avee plusieurs points de sortie pour le Mont Briangon. Ce sont
auss de bonsexemples de cones de scories anciens (plus de 2mllions d annes pour le Coupet) formés
par laccumulation massive de projections volcaniques.
En passant & Rassac, vous ne pourrez pas manquer la vue rapprochée sur le cratre incomplet du
Mont Coupet. Les bords du cratére, aujourd hui
lm.unmnl;\smm\mnl lancienne bouche e ruptive
dolusortait la lave ;mm de. Ln volean A découvrir
en toute liby néral Lafayette. Le
chiteau musée de Lh avaniac, & proximité du cireult,
retrace la vie de son trés célebre propridtaire, le
marquis Gilbert de Lafayette, héros de la gu
dindépendance de [Amérique. Uine visite incon-
tournable & prolonger par une promenade dans les
Jjardins.

acile, ce cireuit sur les bords de UAllier est idéal pour une
balade en famille.

La rive droite s'ouvre sur la plaine
verdoyante de Langeac, veillé par le
Pié du Roi. En rive gauche, lespace se
referme peu i peu, et Reilhac,
chapeauté par son église romane,
sétage le long de (a pente.

ud

part de Chanteuges (place Cantheugeols)

L ‘itinéraire emprunte une grande variété de chemins; pistes, monotraces. .. Il vous
permettra de passer des crétes de roches anciennes aux vallées ol le voleanisme déploie
ses masses sombres et parfois prismées.

Alns, les roches feuilletées des environs de la Bretagnolle laissent place aux basaltes de la
vallée de la Desges. Les granites en boule de Charraix dominent les longues échines de
basalte qui constituent les sites de st-Arcons Allier

2 ssues des volean,
proches souvent situés en surplomb. ¢
courants de lave se retrouvent aujourdhui

sous forme de masses isolées ou continues
qui constituent autant de falaises mises en
surplomb par le jeu de l'érosion,

Lhomme préhistorique sest installé a diffé-
rentes époques pour en faire son lieu de vie.
Facilement exploitable grice aux fissures, de
nombreuses orgues ont ensuite été retirées
pour construire des maisons ou pour aménager
la voie ferrée.

13 Marais de Limagne (22,0 km) A
—

départ de Siaugues St-Romain (piace Lafayette)

10 Sur les Flancs de la Durande (33,7 km)
—

L ‘itinéraire quitte Siaugues par le nord pour rejoindre le
village de U'Air et plonger dans les gorges de la Fioule.
Aprés un bref retour sur les flancs du plateau le circuit
s'enfonce & nouveau, Line bonne montée et un court portage
suivent et le paysage s'ouvre et offie un apercu représentatif
du relief volcanique et des systemes agricoles qui lui sont
associés (Lentille verte du Puy — AOC, production laitiére,
céréales...). Le circuit serpente sur les pentes du plateau
pour rjoindre Montplot et ensuite Lespitallet. A trave
pistes agricoles, le circuit continue vers le sud pour rejoindre
le village de Saint-Bérain et virer A lest en direction du col
de la Pierre Taillée 3 1169 m d'altitude. Ensuite, le tracé file
aunord, prenez impérativement le temps de monter au sommet de la Durande (4 10 minutes
depuis la jonction avec le circuit 13 - table dorientation - vue sur les gorges de UAllier; les
massifs du Sancy, de Mézenc, le plateaw du Velay et par temps clair la chaine des Alpes).
Au croisement de [a route entre Limagne et Farges, un léger crochet sur la droite vous
permettra de découvrir le Marais de Limagne qui occupe un ancien cratére volcanique
Enfin, des chemins forestiers vous raméneront jusqu' Siaugues.

des

1 1 Le Pouzat (18,2 km)
—

C; circuit emprunte de larges chemins agricoles au pied des

es nord des monts du nmsnf'du Deves. Sans difficulté
particuliere, Uitinéraire passe par [étang du Repos ol vous pourrez
faire une pause (aire de pique-nigue, mowlin, péche i la truite. ...
Ensuite, en contournant la garde du Pouzat le chemin s'éléve pour
atteindre le marais de Limagne, ancien cratere volcanique devenu
zone humide. Enfin, le retour s'opére par le GR 40 jusqu'a Siaugues

12 Les Roches (6,5 km)
N—

Lt circuit, desting aux familles, permet d'atteindre le village de Farges sans difficulté. Les
chemins sont larges et en pente douce. A Farges vous pouvez vous écarterdu sentier
pour faire une halte & 'étang du Repos (aire de pique-nique, moulin, péche d la truite...),
c'est A environ 200 m (en pointillé sur la carte). Pour le retour, revenir sur vos pas, traverser
laroute et prendre la large piste sur la droite,

L ‘itinéraire vous entrainera A la découverte des volcans en bosse, les gardes du Devés, et
a celle des vastes cratéres d'explosions ouverts 3 méme le sol

Les gardes constituent des reliefs isolés construits par projection de lambeawx de lave fluide.
Elles ont donné naissance aux plateaux actuels qui rejoignent la vallée de U'Allier. C'est un
empilement de coulées fluides qui se sont étalées et refroidies pour donner naissance
ce relief tabulaire, habilement exploité pour lagriculture.

Les cratéres d'explosion comme celui de Lespitalet ou le Marais de Limagne constituent
ewrs centaines de métres de diametres,

s d'explosions souterraines qui leur ont donné nai

Ce sont de formidables
La Durande semble commander Uensemble du systéme volcanique. Elle maté
profonde fissure par laquelle s'est échappée
une importante quantité de projections
liquides qui se sont entassées pour
construire ce point haut du relief,

sance.
alise une

14 Le Breuil (5,3 km)
—

e circuit, trés facile, est destiné aux
familles. Dés la sortie de Siaugues, il
permet de découvrir 'extrémité nord du
plateau du Deves avec une belle vue sur les gardes du Plot de Mouret et du Mont Brianon.
Le terre rouge volcanique, partout présente, rappelle constamment la géologie des lieux.

15 Le Pechey (4,7 km)
—

C cireuity destiné A w public familial,
quitte Siaugues par le nord pour rejoindre
Bussac Haut aprés avoir franchi le ruisseau de
l'Ance. Ensuite aprés le contournement de la
garde de Pey Freid, litinéraire s'engage autour
de la zone humide du Pechey ol vous aurez
sarement la chance de pouvoir observer de
beaux spécimens d'oiseaux. Le retour est le
méme que aller apres Bussac Haut.
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By CIRCUITS VTT

w Hom Distance | Dénivelé Départs
Totie Comu
@D | Le Chemin de la Résistance 360km | +790m
[ ] La Pierre Trouée t2km| +235m Pinols
[ 3 ] Peu Palla 60km | +135m
&P | Surles Pas des Mineurs A | 1ziim] v170m
@ | LeBalcon de Langeac 135km [ +315m
Langeac
o La Tuile des Fées 38.5km| +730m
@ | Surtes Traces de Lafayette A | 275km| <400m
LEGENDE @D | Les Deux Rives de I'Allier 135km| +90m
ot Olpart Cona T @ | \ValléedelaDesges A | 31.0km| +700m Chanteuges
""f.':’““:"’"‘ m""m €D |Sur les Flancs de 1a Durande 3,7km| +775m
accuel n
Point information Piche D Le Pouzat 182km| +205m
Camping Baignade
Hébergement / Nultée Train touristique @ Les Roches 65km| +135m
ot St Romarquable Siaugues $t-Romain
by s terscraata B D Marais de Limagne | 220km| +420m
Sanhalres Point do vue o D Le Breuil 53km| +65m
Aire de pique-nique
15 ] Le Pechey 47km| +90m
(16 ] Tour du Langeadois 144,0km |+ 3170 m | Pinals / Langeac / Siaugues
(balisé vigneties noires)
® ;-. es espaces volcaniques de Haute-Loire sont mis en scéne pour vous

faire partager le patrimoine volcanique du département.

A vous de découvrir enVTT, les paysages du Haut-Allier qui ont été marqués
durablement par la mise en place du volcanisme.

LIBERTE

VOLCANS Z Des clés de lecture simples vous seront proposées sur certains circuits.

Volcans en liberté, c’est aussi :
® Des sites de pleine nature et des sites culturels aménagés avec des sentiers
dint .
® Des circuits de P dapprofondir la du
® Des guides de découverte et des équipements ludiques

CODE DU VETETISTE

Les recommandations pour bien vivre a VTT

Le Vélo Tout Terrain comme on veut ! mais...
« Empruntez les chemins balisés pour votre sécurité et respectez le sens des itinéraires ;
« Ne surestimez pas vos capacités et restez maftre de votre vitesse ;
« Soyez prudent et courtois lors des dépassements ou croisements de randonneurs
car le piéton est prioritaire ;
« Contrdlez I'état de votre V.T.T. et prévoyez ravitaillement et accessoires de réparation ;
« Si vous partez seul, laissez votre itinéraire & votre entourage ;
« Le port du casque est forlement conseillé ;
« Respectez les propriétés privées et les zones de cultures ;
hs g « Attention aux engins agricoles et forestiers ;
1 L 'up;celf(fl' T-FFC des gorges de UAllier est L:? gg‘;m’}:}ig‘;’:“l’:: :gm gg:;g £ . Re"“mez les_ barriéres ; . .
équipé de deux stations services spécifiques gn fonclion de eur dificulé par fa 5 El‘gtlerf!l!litllil:’.e:‘:srﬁ if:::ﬂif:;f:ﬁl:;:ﬁ :taﬁt:g‘elzlg.ﬂoﬂs ;
s VT;: A ssnhe wnﬂdg‘{ e 05 i  Gardez vos détitus, soyez discret et respectueux de Fenvironnement
A coté du point i 4 Siaugues et au sein du camping L S
it Pmdcf:‘i u,'xmiuﬂ sont libres dmfm‘: vert: gsfacile  bleu: facie » Soyez bien assuré, pensez au Pass'Loisir.
rouge : difficle  noir: trés diffcile

gratuites d'utilisation hormis le lavage (1€)
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