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Noms Distances en km| Altitudes enm Noms Distances en km| Altitudes en m
Siaugues 0 907 Lespitalet 5,087 930
Croix 2 0,6 930 Montplot 6,9 880
Croix 3 1 922 Parredon 7,67 906
Croix 4 1,57 921 P3 8,32 865
Silcuzin 2,1 950 Griniac 9.8 853
P1 2,45 990 Le moulin Grir 11,11 825
Croix 6 2,9 1050 Foot 11,73 860
Croix 7 3 1051 Laniac 12,02 880
R servoir 3,6 1033 Usine 12,26 870
Le Mas 417 958 Siaugues 13 907
P2 47 912
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C’est aux confins de |
beaute des paysages aux croix disséeminées, par I'homme,
L'originalité de ce circuit est dans le balisage qui est entiéeremen

Altigraphe du circuit

Distances en km
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‘Auvergne que se situe ce circuit pédestre alliant la
au fil du temps.
t naturel. Le

randonneur s’orientera grdce aux photos de toutes les croix que nous avons

répertoriées.

Il se guidera aussi grace a des carrefours, des sentiers qu'il

trouvera au gré de sa promenade. Lespitalet que le promeneur va découvrir se
situe sur cette premiére partie du chemin de St Jacques de Compostelle que les

peélerin empruntaient, quand, de Notre Dame du Puy,
Les croisés rapportent d’Orient des reliques de Sébaste St Blaise

St Jacques.
d’ou la construction de la Chapelle St Blaise, toujours présente sur le site.
Le visiteur néophyte découvrira ainsi notre région pleine de richesses et de
surprises qui le séduiront.

ils se dirigeaient vers




Départ sur la place du point |, face 4 la
fontaine.

Prendre la direction de Silcuzin par la
D55. o

A une centaine de métres aprés la
sortie du village, vous rencontrerez
un chemin herbeux sur votre gauche,
paralléle a la route.

Suivez cet itinéraire.

Passez la croix et prendre le chemin
de terre a droite.

A cette croix laissez sur votre droite le
chemin herbeux descendant, pour-
suivre sur le méme chemin montant
vers [a D 55 en direction de SILCUZIN.

Arrivé sur la route dirigez-vous sur
votre droite jusqu'au carrefour. Passez
devant le transformateur, montez
dans le village jusqu'au point 7 du
circuit qui est I'assemblée du village .

LES CROIX

Selon Jean CHAIZE, les croix ont
plusieurs significations : croix de
chemins et de carrefours {protection
des voyageurs et pélerins) ; croix sur la
voie des morts (halte sur le chemin de
I'église et du cimetiére permettant Je
repos des porteurs et la récitation de
priéres pour la famille} ; croix de
limites (délimitation des villages, des
propriétés, des juridictions, des
provinces , des fiefs} ; croix des ponts
{consécration de I'édifice terminé} ;
croix des cimetiéres (pour honorer les
morts} ; croix de place (rappel de
I'honnéteté devant présider aux
transactions passées sur la place) ;
croix mémoriales (souvenirs de ba-
tailles, duel, grandes pestes...) ; croix
des sommets; croix des maisons ; croix
des pénitents; croix célébrant le régne
végétal...

Passez devant cette petite croix et
rejoignez la route a une dizaine de
métres. Suivez la route jusqu'a la
croix suivante. Elle est cachée en

contre bas de la route.

Passez le point 7 et continuez en
montant dans le village, arrivé sur la
place, passez devant la fontaine et
gravissez une forte pente sur
goudron.

Vous allez franchir un virage trés
relevé,

Ignorez le chemin de terre sur votre
gauche dans le virage, montez
toujours sur la route goudronnée, en
direction du Mas.

La maison de la BEATE. ou maison d'Assemblée

Depuis le XVl siécle jusqu”au début du XX

siecle,"la béate " catéchissait les enfants

du village, réunissait leurs parents pour des exercices de piété et aussi pour

apprendre aux femmes la dentelle.

La maison était batie par les habitants. La béate ne pronongait pas de veeux, mais
elle dépendait de la Congrégation des Demoiselles de l'instruction au Puy, fondée
par Anne-Marie Martel vers 1667 et officialisée en 1676.
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Arrivez en haut du chemin sur la gauche. Nous
distinguons (a une centaine de métres) une belle croix 3
double face cachée dans les broussailles. Allons la voir et
revenons sur nos pas en suivant cette fois- ci la fleche
blanche sur la photo.

Quittez la route pour grimper sur un sentier en direction
d'une pinatelle.

Passez le point 11, tout droit puis a droite & la croisée des
chemins. Vous longez des cultures pour arriver vers une
petite route goudronnée. Montez a droite pour voir le
paysage de [image 12 et revenez sur vos pas en
continuant jusqu'au village du MAS.

Vous voici arrivé au village du MAS.
En peu d'espace vous voyez : fontaine,
lavoir, croix et maison d'assemblée.
Suivez les fleches jaunes de la photo.
Traversez le village jusqu'au carrefour.
Prenez a droite la direction de
Lespitalet en passant devant le
transformateur.

Descendez vers le village.

Les lavandiéres passaient dans les maisons pour prendre du travail . Elles allaient ainsi avec leur fardeau au lavoir.

Le lavoir était alimenté par la "source” du village, il se composait de deux bassins. Les lavoirs étaient ceinturés d'un mur de
pierres qui servait de protection contre Jes animaux domestiques et contre les intempéries, car elles travaillaient en toutes
saisons et par tous temps.



Montez en direction de la chapelle et de la croix de
Lespitalet. Au point 15, continuez pour atteindre un

sentier longeant la route. Au bout du chemin suivez la
Uwowmﬁam:m_msamm.vasz_mnsmi:w@mcn:mncw

vous ménera a Monplot.

Aprés cette croix suivez la route
jusqu'au carrefour.

Prendre la direction de
Parredon. Montez par la route
jusqu'a voir la premiére maison
de Parredon. Un large chemin
démarre a votre gauche, la croix
est cachée dans e talus.

Aprés la croix continuez le
chemin descendant, ignorez

celui qui monte sur votre droite. FOUR A PAIN

Installés par les seigneurs sur leur
terres dans chaque village, les fours
banaux étaient a la charge des
seigneurs de méme que leur entretien.
Moyennant un droit de banalité les
villageois pouvaient y cuire leur pain .

Avec la Révolution, le four a banal
devient propriété d'une collectivité,
genéralement un hameau ou un village
entier. Cela devient un bien de section
propre aux habitants desservis.

Les habitants venaient faire cuire leur
pain trois a quatre fois par mois. Ce
jour la ils venaient au ' Fournil .

Pour la féte de Siaugues d la St Férréol
Ie four du village était exceptionnelle-
ment allumé pour la cuisson d'un
gdteau local : “I''mpastie”

Suivez la direction indiquée par la fléche jaune sur la photo 18. Le chemin
traverse un petit bois et se poursuit en bordure de champs vers le village de
Griniac. A la fin du chemin, prendre la D 302 sur trente métres, puis descendre
dans le village sur la gauche.

Pénétrez dans celui-ci pour aboutir sur la place. Vous trouverez four banal,
assemblée, fontaine et croix (image 19).

Continuez sur le bitume jusqu'a un carrefour. Laisser la
bretelle qui monte vers la D 302 et descendre & gauche en
direction d'un ruisseau. Vous passerez devant une batisse
au bord de I'eau : un ancien moulin.

Suivez le bitume pour atteindre la N 590.

Dés que vous atteignez la D 590, montez & droite vers
Siaugues, passez devant la croix blanche. Vue panoramique.

Voici la croix de limit
votre chemin jusqu'au carrefour de la D590 et de la D 302.
Montez en direction de l'usine.

MOULIN

Jadis les moulins a eau étaient fréquents au bord des
ruisseaux . Ces moulins comportaient généralement un canal
d'amenée d'eau, appelé “béal . Le meunier devait entretenir
le canal, les meules, le roudet (Roue tournant horizontale-
ment sur un axe vertical entrainant les meules), transporter

la matiere premiére, puis charger le produit fini .
Quede sacs !!!

Traversez Laniac en suivant la D590.La croix est en face de
I'assemblée, Poursuivez sur la route,

Vous étes devant la croix. Contournez cette croix par la
gauche, passez entre les batiments de la PEM, tournez de
nouveau a gauche aprés la passerelle. Montez a Siaugues.




